
 
Auf der Suche nach dem guten Leben 
 
Intervisions-Workshop von Hans Näf und Ursula Walti   
 
 
Freuden und Leiden, Erfolge und Misserfolge im priv aten, öffentlichen und  
beruflichen Leben: Wie leite ich mich?  
Wie gestalte und/oder verunstalte ich mein Leben, m it und ohne TZI ? 
Wo und wie kann ich autonom entscheiden? 
Wo und wie will, muss, kann ich mich anpassen? 
Wie gehe ich mit meinen Gefühlen, meinen Wünschen, meinen Wertvorstellungen und 
meinen Lebenserfahrungen um, wie machen das andere?   
Wie bin ich geworden, wie soll es weitergehen? 
  
 
Solchen und ähnlichen  Fragen werden wir nachgehen und anhand der Themen und 
Probleme der Teilnehmenden nach gangbaren Wegen suchen. 
 
Dazu wollen wir uns Zeit nehmen und zwar ein ganzes Jahr lang einen Tag pro Monat. Alle 
Beteiligten sollen sich wirklich engagieren und vertiefen können und auch, wie das in TZI-
Kursen üblich ist, aktiv mitbestimmen. Ursula und ich verstehen uns als partizipierende Leiter 
und die Teilnehmenden sollten TZI praktisch und theoretisch einigermassen kennen. 
 
 
 
Daten: 2009:  27.11. 
            2010:  29.1.  26.2.  26.3.  30.4.  28.5.  Juni-Juli noch offen,  20.8.  24.9.  29.10. 
              
Jeweils 10.00 – 12.00, 13.00 – 14.30,  15.00 – 16.30 h 
 
Gruppengrösse:  8 -16 
 
Ort: Bullingerhaus,  Aarau  
 
Kosten: Fr. 50.-/Tag für Raummiete und Spesen des Vereins und der Leitenden,  
Ursula und Hans beanspruchen kein Honorar. 
 
Verpflegung: selber mitbringen 
 
Anmeldung: Es hat noch freie Plätze! 
 
Vorbesprechung für InteressentInnen: am RCI-Forum vom 31.10.09, nach dem Mittagessen 
oder durch persönliche Anfragen bei Hans Näf, Rheinfelderst.1, 4058 Basel, 061 6810696  
oder Ursula Walti-Debrunner, Herzoggut 11, 5000 Aarau, P. 062 8226354 , G. 062 8380962      


